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 فهم، تواصل، دعم فهم، تواصل، دعم
فهم أنواع الإعاقات (ذهنية، جسدية، حسية، سلوكية...)1.

تطوير مهارات التعامل مع الأطفال والبالغين من ذوي الاحتياجات الخاصة.2.

معرفة الحقوق والقوانين المرتبطة بالأشخاص ذوي الإعاقة.3.



CLASSES
INCLUDE:

المحور الأول: مدخل إلى الإعاقة وأنواعها

تعريف الإعاقة وتصنيفاتها حسب المعايير
الدولية.

أنواع الإعاقة: الذهنية، الحركية، السمعية،
البصرية، التوحد، صعوبات التعلم.

الفرق بين الإعاقة والتأخر النمائي.
العوامل المؤثرة في حدوث الإعاقة وكيفية

الوقاية الممكنة.

 المحور الثاني: الخصائص النمائية للأطفال ذوي
الاحتياجات الخاصة

الخصائص النفسية والسلوكية والاجتماعية
لكل فئة.

فهم احتياجاتهم التواصلية والعاطفية
الخاصة.

مؤشرات الاكتشاف المبكر للإعاقات وصعوبات
التعلم.

كيفية دعم نمو الطفل في مختلف الجوانب
بطرق عملية.
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المحور الثالث: التربية الدامجة ومبادئ التعليم
الشامل

مفهوم التربية الدامجة وأهدافها ومبادئها.
أساليب دمج الأطفال ذوي الاحتياجات داخل

التعليم الأولي والمدارس.
تكييف الأنشطة التربوية وفق قدرات كل طفل.

التغلب على العقبات داخل الفصول الدامجة.

المحور الرابع: استراتيجيات التعليم والتدخل العلاجي

استراتيجيات تعليم الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية
وصعوبات التعلم.

استراتيجيات تعديل السلوك للأطفال ذوي
اضطرابات السلوك.

.(AAC) أساليب التواصل البديل والمعزز
التدخل المبكر وأهميته وخطواته العملية.
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المحور الخامس: إعداد البيئة الداعمة داخل الفصل

تهيئة الفضاء التعليمي لذوي الاحتياجات
الخاصة.

تصميم الأنشطة التفاعلية التربوية المناسبة
لكل حالة.

وسائل تعليمية تفاعلية تساعد على التركيز
والتعلم.

تنظيم الجدول الزمني اليومي والروتيني بشكل
داعم.

المحور السادس: الصحة والتغذية للأطفال ذوي
الاحتياجات الخاصة

مبادئ الرعاية الصحية اليومية لذوي الإعاقة.
اعتبارات التغذية وفق الحالات المختلفة (شلل

دماغي، التوحد..).
الوقاية من المشكلات الصحية المرتبطة

بالإعاقة.
تعليم النظافة الشخصية بطرق مبسطة.
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المحور السابع: التواصل مع الأسرة والعمل
الجماعي

بناء علاقة فعالة مع الأسرة لدعم الطفل.
إشراك الأسرة في برامج التربية والعلاج

المنزلي.
كيفية إعداد تقارير متابعة شاملة للطفل.

التعاون مع الأخصائيين: أخصائي النطق، العلاج
الفيزيائي، الأخصائي النفسي.

المحور الثامن: الجانب النفسي للمربية/المعلم

استراتيجيات إدارة الضغوط أثناء التعامل مع
الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة.

كيفية الحفاظ على الصحة النفسية أثناء
العمل في هذا المجال.

تعزيز الذكاء العاطفي والصبر أثناء التدريس
والرعاية.

مهارات التواصل الإيجابي مع الفريق والطفل
والأسرة.
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المحور التاسع: المهارات العملية والتقييم

.(IEP) كيفية إعداد خطة فردية لكل طفل 
أساليب تقييم مستوى الطفل ومتابعة تقدمه.

التوثيق المهني للتطورات اليومية والسلوكيات.


